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I I  C O N G R E S O
N A C I O N A L

C A R T A  B I E N V E N I D A

II CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA Y ENFERMERIA DEL TRABAJO

“Avanzando juntos en las estrategias, retos y  
oportunidades de la medicina del trabajo”

En nombre de la Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo 
(AEEMT), de la Sociedad Española de Medicina y Seguridad del Trabajo (SEMST) ,de 
la Sociedad Española de Salud Laboral en la Administración Pública (SESLAP) y de 
la Asociación Nacional de Medicina del Trabajo en el Ámbito Sanitario (ANMTAS), 
haceros partícipes de que el ilusionante proyecto común que iniciamos, con ese 
avanzar juntos con la organización del  primer congreso conjunto de las cuatro 
sociedades-asociaciones de ámbito nacional de la medicina del trabajo del año 
dos mil dieciseis, se ve continuado con el  “II Congreso Nacional de Medicina y 
Enfermería del Trabajo”, y que celebraremos en Madrid, de los días 14 al 16 del 
próximo mes de febrero del 2019.

En esta ocasión, el lema elegido es “Avanzando Juntos en las Estrategias, Retos y 
Oportunidades de la Medicina del Trabajo”

El lema es continuación del que nos motivó para el anterior, en la constatación 
de que la medicina del trabajo tiene unos retos futuros que abordar, los cuales 
hemos de ver y considerar como las oportunidades para avanzar, estableciendo 
todos juntos las estrategias hacia una Medicina del Trabajo moderna y basada en 
la evidencia científica.

El IICNMET, foro donde el intercambio de experiencia, la adquisición de formación 
y la puesta en común de la información sobre las materias que abordaremos, nos 
permitirán un avanzar hacia los retos que a la Salud Laboral se les presenta.
La estructura prevista para el Congreso incluye Mesas Redondas relacionadas con 
el lema del mismo, Conferencias, Talleres, Comunicaciones Científicas que potencien 
la investigación, reseñando la participación de los profesionales del futuro que 
están actualmente en formación de la especialidad.
Por último, queremos animaros a todos a participar de forma activa en este II 
Congreso Nacional, con el objetivo de convertirse en el gran Congreso de nuestra 
especialidad en todos los aspectos. Para ello es imprescindible la presencia activa e 
ilusionante de todos vosotros. 

Dr. Luis Reinoso Barbero   Dr. Alfonso Apellaniz Gonzalez
Presidente de la AEEMT   Presidente de la SEMST

Dr. Carlos Beltrán de Guevara Berecibar Dra. Piedad del Amo Merino
Presidente de SESLAP   Presidente de ANMTAS
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C O M I T é S

C O M I T É  O R G A N I Z A D O R

Presidente 
Jose Manuel Leon Asuero

· · · · · · · · · · · · · · · ·

Vicepresidente 
Rafael Ceña Callejo

Vocales 
Jose Manuel Álvarez Gómez 

Vicente Arias Díaz 
Jose Angel Aizcorbe 

Pedro L. González de Castro 
Pilar Niño García 

Carmen Paniagua Garrido 
Rosario Renedo Martínez 
Ignacio Romero Quintano 
Juan Carlos Rueda Garrido 

Nuria Sánchez Marín

C O M I T É  C I E N T Í F I C O

Presidente  
Guillermo Soriano Tarin

· · · · · · · · · · · · · · · ·

Vicepresidente  
Juan Precioso Juan

Vocales  
Juan Luis Cabanillas Moruno 

Teresa del Campo Balsa 
Marina Fernández Escribano 

Lourdes Jiménez Bajo 
Jesús Mateos Rodríguez  

Inmaculada Muro Ruiz de Arcaute 
Jose Miguel Pardillos Lapesa 

Patricia Perez Guitian 
Jordi Schlaghecke i Gras 

Antonio Spinola Bretones



6

I I  C O N G R E S O
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C O M I T é  d e  h o n o r

SS.MM. LOS REYES

Excmo. Sr. D. Angel Garrido Garcia
Presidente de la Comunidad de Madrid

Magdalena Valerio Cordero
Ministra de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social

Excma. Sra. Da. Engracia Hidalgo Tena
Consejera de Economía, Empleo y Hacienda 

de la Comunidad de Madrid

Excmo. Sr. D. Enrique Ruiz Escudero
Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid

Sr. D. Francisco Javier Pinilla García
Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud.  

Ministerio de Empleo y Seguridad Social

Sr. D. Ángel Jurado Segovia
Director General de Trabajo-Gerente del Instituto Regional  
de Seguridad y Salud en el Trabajo Consejería de Economía,  

Empleo y Hacienda de la Comunidad de Madrid

Sr. D. Juan Martínez Hernández
Director General de Salud Pública de la Consejería  

de Sanidad de la Comunidad de Madrid

Sr. D. Joaquín Nieto Sainz
Director de la Oficina para España de la  
Organización Internacional del Trabajo

Dr. Christa Sedlatschek
Directora de la Agencia Europea de Seguridad  

y Salud en el Trabajo  (EU-OSHA)

Ilmo. Sr. D. Dr. Miguel Ángel Sánchez Chillón
Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid

Ilmo. Sr. D. Jorge Andrada Serrano
Presidente del Colegio Oficial de Enfermería de Madrid

Dra. Maria Luisa Valle Robles
Directora de la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo. ISCIII
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I I  C O N G R E S O
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ZARAGOZA III+IV TOLEDO IV ZARAGOZA I

16:45 INAUGURACIÓN

17:15

CONFERENCIA 
INAUGURAL

TRAUMATISMOS DE 
ALTA ENERGÍA EN 

MIEMBRO INFERIOR

18:15

MESA 1
INNOVACIÓN EN LA 

FOMACIÓN SANITARIA 
ESPECIALIZADA 

EN MEDICINA 
DEL TRABAJO Y 

ENFERMERÍA DEL 
TRABAJO

SIMPOSIO
VACTALKS. HABLEMOS 

DE PREVENCIÓN
GSK

COMUNICACIONES
SESIÓN 

COMUNICACIONES 
ORALES 1

19:45 PRESENTACIÓN LIBRO

CERTAMEN VIDEOS

20:00

RESULTADOS DE LA 
ENCUESTA SOBRE LAS 

CONDICIONES TRABAJO 
DE LOS ESPECIALISTAS 

EN MEDICINA DEL 
TRABAJO EN ESPAÑA

E S Q U E M A  D E  P R O G R A M A  -  J U E V E S  1 4  F E B R E R O
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E S Q U E M A  D E  P R O G R A M A  -  V I E R N E S  1 5  F E B R E R O

ZARAGOZA III+IV TOLEDO IV ZARAGOZA I ZARAGOZA II

9:00

MESA 2
NUEVAS 

TECNOLOGÍAS 
-NUEVAS 

TECNOPATÍAS

SIMPOSIO
VISIÓN 360O 

DEL DOLOR DE 
ESPALDA

Almirall

COMUNICACIONES
SESIÓN MEJORES 

TRABAJOS 
CIENTÍFICOS

10:30 PAUSA CAFÉ
SESIÓN PÓSTER 1 (P-001 A P-020)

11:00
MESA 3

RIESGOS 
EMERGENTES

TALLER
MEDIDAS 

PREVENTIVAS 
DERIVADAS DE 
VIGILANCIA DE 
LA SALUD ¿ES 

POSIBLE?
OSALAN

COMUNICACIONES
SESIÓN 

COMUNICACIONES 
ORALES 3

12:30
MESA 4

VIGILANCIA 
COLECTIVA

COMUNICACIONES
SESIÓN 

COMUNICACIONES 
ORALES 4

TALLER
ABORDAJE E 

INTERVENCIÓN 
MULTIDISCIPLINAR 

EN TRABAJADORAS 
DE LA UNIVERSIDAD 

DE OVIEDO CON 
DÉFICIT DE VITAMINA 

D
FAES

14:00 ALMUERZO BUFFET

15:30

MESA 5
ESTRATEGIAS 

PARA EL FUTURO, 
RETOS PARA EL 

PRESENTE

SIMPOSIO
NO ME PUEDO 
DORMIR, PERO 

MAÑANA TENGO 
QUE TRABAJAR

Exeltis

COMUNICACIONES
SESIÓN CASOS 

CLÍNICOS 1

TALLER
CUESTIONES 

MÉDICO-JURÍDICAS 
FRECUENTES EN 
TRABAJADORES 
DESPLAZADOS

International SOS

17:00 PAUSA CAFÉ
SESIÓN PÓSTER 2 (P-021 A P-028)

17:15

MESA 6
ADAPTACIÓN DEL 
TRABAJO A LAS 
CONDICIONES 
DE SALUD DEL 

TRABAJADOR O 
TRABAJADORA

SIMPOSIO
FUTURO EN EL 

MANEJO DE 
MEDICAMENTOS 

PELIGROSOS
BD

COMUNICACIONES
SESIÓN CASOS 

CLÍNICOS 2

TALLER
LA 

IRRESPONSABILIDAD 
DE NO VACUNAR 
A LA POBLACIÓN 

LABORAL DE RIESGO 
BIOLÓGICO

Pfizer

18:45
REUNIÓN 

RESIDENTES 
AEEMT

ASAMBLEA 
SEMST

ASAMBLEA 
ANMTAS ASAMBLEA SESLAP

21:30 CENA CONGRESO
Café Real Bernabeu
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ZARAGOZA III+IV

9:30 MESA 7
MEDICINA DEL TRABAJO PREDICTIVA Y GENÓMICA

11:00 PAUSA CAFÉ

11:30
MESA 8

APLICACIONES DE LAS HERRAMIENTAS BIOMECÁNICAS EN 
LA MEDICINA DEL TRABAJO

13:00 ENTREGA PREMIOS

13:15 CONFERENCIA DE CLAUSURA
PATOLOGÍA OCULAR EN EL MUSEO DEL PRADO

14:15 CLAUSURA

E S Q U E M A  D E  P R O G R A M A  -  S Á B A D O  1 6  F E B R E R O
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P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O  C N M E T  2 0 1 9

JUEVES 14 DE FEBRERO 2019

16:45-17:15 h INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO
Zaragoza III+IV

17:15-18:15 h CONFERENCIA INAUGURAL
Zaragoza III+IV TRAUMATISMOS DE ALTA ENERGÍA EN MIEMBRO INFERIOR
  Moderador: José Manuel Álvarez Gómez. Vicepresidente SESLAP.  
  Médico Jefe Salud Laboral del Departamento de Bomberos del  
  Ajuntament de Valencia

  Pedro Cavadas Rodríguez. Doctor en Medicina. Médico  
  Especialista en Cirugía Reconstructiva. Clínica Dr. Cavadas,  
  Valencia.

18:15-19:45 h INNOVACIÓN EN LA FORMACIÓN SANITARIA ESPECIALIZADA 
Zaragoza III+IV EN MEDICINA DEL TRABAJO Y ENFERMERÍA DEL TRABAJO
  Moderador: Juan Luis Cabanillas Moruno. Especialista en  
  Medicina del Trabajo. Subdirector General de Planificación.  
  Consejería de Salud. Junta de Andalucía

   INNOVACIÓN EN LA FORMACIÓN SANITARIA ESPECIALIZADA  
  EN MEDICINA DEL TRABAJO
  Juan Francisco Álvarez Zarallo. Médico Especialista en Medicina  
  del Trabajo. Unidad de Medicina del Trabajo. Hospital Universitario  
  Virgen Macarena. Servicio Andaluz de Salud. Vicepresidente de la  
  Comisión Nacional de Medicina del Trabajo. Sevilla

   INNOVACIÓN EN LA FORMACIÓN SANITARIA ESPECIALIZADA  
  EN ENFERMERÍA DEL TRABAJO
  María Dolores Benot López. Enfermera Especialista en Enfermería  
  del Trabajo. Presidenta de la Subcomisión de Enfermería del  
  Trabajo de la Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral  
  de Andalucía. Presidenta de la Comisión Nacional de Enfermería  
  del Trabajo. Sevilla

   ACERINOX SAU: SERVICIO DE PREVENCIÓN PROPIO  
  FORMANDO ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL TRABAJO  
  DESDE HACE 10 AÑOS
  Santiago Ferris Ruiz. Médico Especialista en Medicina del  
  Trabajo. Jefe del Servicio Médico Acerinox Europa. Tutor de la  
  Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral de Andalucía.
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 18:15-19:45 h SIMPOSIO
 Toledo IV VACTALKS. HABLEMOS DE PREVENCIÓN
  Patrocina: GSK

   VACUNACIÓN COMO ESTILO DE VIDA SALUDABLE
  Roi Piñeiro. Jefe de Servicio de Pediatría. Hospital General de  
  Villalba. Secretario de la Sociedad Española de Infectología  
  Pediátrica

   MENINGOCOCO SIN FRONTERAS
  Gema Cáceres. Teniente coronel. Médico jefe de servicio instituto  
  de medicina preventiva “Ramón y Cajal”

   MI EXPERIENCIA EN VACUNACIÓN EN ÁMBITO LABORAL
  Isabel Galán Ménendez. Servicio de Prevención y Salud Laboral  
  del Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Servicio Madrileño  
  de Salud

   COMO SE DESARROLLA UNA VACUNA
  José Luis González Redondo. Departamento Médico GSK 

18:15-19:45 h COMUNICACIONES ORALES 1
Zaragoza I CO-001 a CO-009
  Moderador: Juan Precioso Juan. Formica S.A. Jefe Del Servicio  
  Médico. Vicepresidente SEMST. Valencia

19:45-20:30 h I CERTAMEN VÍDEOS DEL CNMET 
Zaragoza I Moderador: Rafael Timermans del Olmo. Especialista en Medicina 
  del Trabajo. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales Hospital  
  Universitario Fundación Alcorcón

  Antonio Hernández Nieto. Especialista en Medicina del Trabajo.  
  Servicio de Prevención de Riesgos Laborales de Atención Primaria  
  SERMAS
  Nuria Fortún Hernández. Especialista en Medicina del Trabajo.  
  Prevencontrol
  Blanca Usoz Oyarzabal. Especialista en Medicina del Trabajo.  
  Coordinadora Salud Laboral Grupo Eroski

19:45-20:00 h PRESENTACIÓN LIBRO 
Zaragoza III+IV Moderador: José Manuel Leon Asuero. Presidente de la AAMST 
  y Vocal de la Junta Rectora de la SEMST

  Iñaki Korta Murua. Especialista en Medicina del Trabajo. Técnico  
  PRL en Higiene y Ergonomía y Psicosociología. Responsable del  
  Servicio Médico de CAF
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20:00-20:30 RESULTADOS DE LA ENCUESTA SOBRE LAS CONDICIONES
Zaragoza III+IV TRABAJO DE LOS ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL TRABAJO 
  EN ESPAÑA
  Javier Hermoso Iglesias. Médico especialista en Medicina del  
  Trabajo. Asociación Española de especialistas en Medicina del  
  Trabajo (AEEMT)
  Juan Carlos Rueda Garrido. Médico especialista en Medicina del  
  Trabajo. Asociación Española de especialistas en Medicina del  
  Trabajo (AEEMT)
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VIERNES 15 DE FEBRERO 2019

09:00-10:30 h NUEVAS TECNOLOGÍAS -NUEVAS TECNOPATÍAS
Zaragoza III+IV Moderador: Manuel Wenceslao Gálvez Godoy. Licenciado en 
  Medicina y Cirugía. Especialista en Medicina del Trabajo.  
  Presidente de la Asociación Extremeña de Medicina del Trabajo.  
  Socio y director médico de Método Prevención S.L.

   RIESGOS PSICOSOCIALES EN TECNOLOGÍAS DE LA  
  INFORMACIÓN Y COMUNICACIÓN EN EL ÁMBITO DOCENTE.  
  UN ESTUDIO EN MUJERES
  Dolores Marhuenda Amorós. Profesora titular. Departamento  
  de Patología y Cirugía. Secretaría Facultad de Medicina.  
  Universidad Miguel Hernández, Elche

   EL USO DE BIOMARCADORES COMO HERRAMIENTA ÚTIL EN  
  LA VIGILANCIA PERSONALIZADA DE LA SALUD DE LOS  
  TRABAJADORES
  Fernando Gil Hernández. Catedrático de Toxicología. Universidad  
  de Granada. Director de la Escuela Profesional de Medicina del  
  Trabajo. Especialista en Medicina del Trabajo, Medicina Legal y  
  Forense

   BOTS E INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADAS A LA  
  FORMACIÓN DE TRABAJADORES
  Carlos Valdespina Aguilar. Diplomado en Enfermería, Universidad  
  del País Vasco. Especialista en Enfermería del Trabajo Fundador y  
  director de SalusPlay. 

 09:00-10:30 h SIMPOSIO
 Toledo IV  VISIÓN 360o DEL DOLOR DE ESPALDA
  *Durante la sesión se realizarán ejercicios prácticos para el dolor  
  de espalda
  Patrocina: Almirall
  Moderador: Albert Pantaleoni. Licenciado en Farmacia. KAM  
  Desarrollo de Negocio Farmacia, Almirall

  Ángel Moraleda Navamuel. Licenciado en Farmacia, Graduado  
  en Fisioterapia, Diplomado en Podología.  

09:00-10:30 h COMUNICACIONES ORALES 2
Zaragoza I MEJORES TRABAJOS CIENTÍFICOS
  CO-010 a CO-016
  Moderador: Guillermo Soriano Tarín. Coordinador del área de  
  Medicina del Trabajo, Wellness by work en Grupo SGS, Valencia 

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
10:30-11:00 h PAUSA CAFÉ
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
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10:30-11:00 h PRESENTACIÓN PÓSTERES
Área expo SESIÓN PÓSTER 1
  P-001 a P-020
  Moderadores: José Miguel Pardillos Lapesa. MAS  
  Prevención, Responsable de Vigilancia Salud Colectiva 
  Lourdes  Jiménez Bajo. Médico del Trabajo. Servicio de Medicina del  
  Trabajo y Prevención de Riesgos Laborales. Deloitte

11:00-12:30 h RIESGOS EMERGENTES
Zaragoza III+IV Moderadora: Mónica Gutiérrez Piqueres. Licenciada en Medicina. 
  Especialista en Medicina del Trabajo. Médico del Trabajo en BSH  
  Home Appliances Group. Presidenta Sociedad Cántabra de Salud  
  Laboral, Santander

   MI COMPAÑERO DE TRABAJO ES UNA MÁQUINA
  Carmen Sarabia Cobo. Enfermera, licenciada en Psicología,  
  licenciada en Antropología, doctora en Psicología, especialista  
  en Psicología del Trabajo y Organizacional. Especialista en  
  Neuropsicología. Coordinadora del Grupo de Investigación  
  Enfermería del IDIVAL. Profesora en el Departamento de  
  Enfermería de la Universidad de Cantabria, Santander

   EXOESQUELETOS PASIVOS PARA EL APOYO A LA  
  LOCOMOCIÓN HUMANA
  Víctor Manuel Soto Hermoso. Catedrático de Universidad. Doctor  
  en Ciencias del Deporte. Director del Instituto Mixto Universitario  
  Deporte y Salud (iMUDS) de la Universidad de Granada

   LA EDAD COMO NUEVO RIESGO A TENER EN CUENTA
  José Antonio Villalba Ruete. Especialista Medicina del Trabajo,  
  Técnico Prevención de Riesgos Laborales, Auditor de Prevención.  
  Responsable Salud Laboral. BSH Electrodomésticos España, S.A.,  
  Oficinas centrales Zaragoza

11:00-12:30 h COMUNICACIONES ORALES 3
Zaragoza I CO-017 a CO-025
  Moderador: Antonio Spinola Bretones. Jefe de la Unidad  
  de Promoción de la salud y prevención de riesgos laborales de  
  la Excelentísima Diputación Provincial de Córdoba. Vicesecretario  
  de la SESLAP. Córdoba
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11:00-13:30 h MESA
Toledo IV  MEDIDAS PREVENTIVAS DERIVADAS DE VIGILANCIA DE LA 
  SALUD ¿ES POSIBLE?
  Mesa organizada por Osalan-Instituto Vasco de Seguridad y 
  Salud Laborales
  Moderadora: Lourdes Iscar. Responsable de la Unidad de Salud  
  Laboral de Osalan 

   PLANIFICACIÓN, ¿CÓMO SABER QUÉ VIGILANCIA DE LA  
  SALUD APLICAR CADA AÑO?
  Iñaki Olaizola Nogales. Responsable de la Unidad de Salud Laboral  
  de Bizkaia

   CONCLUSIONES DERIVADAS DE LA VIGILANCIA DE LA SALUD:  
  INTRODUCIR O MEJORAR LAS MEDIDAS DE PROTECCIÓN Y  
  PREVENCIÓN
  Aitor Gisasola Yeregui. Responsable de la Unidad de Salud Laboral  
  de Gipuzkoa

   CASO PRÁCTICO. MEDIDAS PREVENTIVAS DERIVADAS EN 
  CASOS DE APNEA DEL SUEÑO
  Juan Ignacio Goiría Ormazábal. Responsable del Servicio de  
  Prevención Mancomunado del Ayuntamiento de Bilbao.

   INTEGRACIÓN DE LAS MEDIDAS PREVENTIVAS EN LAS  
  ACTIVIDADES PRODUCTIVAS
  Angel Vidal Herrer. Director-Gerente PROTON Electrónica, S.L.U

11:30-13:00 h VIGILANCIA COLECTIVA
Zaragoza III+IV Moderadora: Nerea Saitua Iribar. Médico especialista en Medicina 
  del Trabajo. OSAKIDETZA. Barrualde-Galdakaoko Lan-Osasuna,  
  Salud Laboral OSI Barrualde-Galdakao

   VIGILANCIA DE LA SALUD COLECTIVA EN DOS SERVICIOS DE  
  PREVENCIÓN. MI EXPERIENCIA PERSONAL  TRAS CUARENTA  
  AÑOS DESDE  DONDE EMPECÉ A DONDE ESTAMOS
  Carmen Sacristán Barrio. Especialista en Medicina del Trabajo y  
  Master en Medicina Evaluadora. Licenciado en Medicina y Cirugía.  
  Responsable de Salud Laboral del SP de Natra Oñati SA e Hijos  
  de Juan de Garay, Oñate, Guipúzcoa

   EXPERIENCIAS EN VIGILANCIA DE LA SALUD COLECTIVA EN  
  UN COLECTIVO DE TRABAJADORES/AS CON DISCAPACIDAD
  Miguel Martín Zurimendi. Especialista en Medicina del Trabajo.  
  Licenciado en Medicina. Responsable del Servicio de Prevención y  
  del Servicio Médico, Fundación Lantegi Batuak, Bilbao

   VIGILANCIA DE LA SALUD COLECTIVA
  Jerónimo Maqueda Blasco. Doctor en Medicina, Especialista en  
  Medicina del Trabajo. Coordinador Área de Epidemiología Laboral.  
  Instituto Nacional de Seguridad, Salud y Bienestar en el Trabajo,  
  Madrid
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12:30-14:00 h COMUNICACIONES ORALES 4
Zaragoza I CO-026 a CO-034
  Moderador: Inmaculada Muro Ruiz de Arcaute. Osakidetza, :OSI  
  ARABA  Hospital de Txagorritxu. Médico Adjunto Unidad básica  
  de Prevención, Vitoria

12:30-14:00 h TALLER 
Zaragoza II ABORDAJE E INTERVENCIÓN MULTIDISCIPLINAR EN 

  TRABAJADORAS DE LA UNIVERSIDAD DE OVIEDO CON  
  DÉFICIT DE VITAMINA D
  Patrocina: FAES

  Pilar Niño García.  Doctora en Medicina, Especialista en Medicina  
  del Trabajo y Medicina de Familia. Servicio de Prevención de  
  Riesgos Laborales Universidad de Oviedo

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
14:00-15:30 h PAUSA ALMUERZO
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

15:30-17:00 h ESTRATEGIAS PARA EL FUTURO, RETOS PARA EL PRESENTE
Zaragoza III+IV Moderadora: Piedad del Amo Merino. Jefe de Servicio. Especialista 
  en Medicina del Trabajo en Hospital Universitario Rio-Hortega  
  (Valladolid). Presidenta de ANMTAS

   DE CÓMO CONSEGUIR UNA FORMACIÓN ATRACTIVA, CON  
  LOS INTERESADOS EN EL EPICENTRO DEL PROCESO.” ¿ES  
  ESTO POSIBLE?” – FORMACIÓN “TRANSMEDIA”
  Alfredo Corell Almuzara. Facultativo Especialista de Inmunología.  
  Director de Área de Formación del Profesorado y de Innovación  
  Docente. Universidad de Valladolid

   EL COMPLEJO CAMINO HACIA LA PREVENCIÓN DEL RIESGO  
  BIOLÓGICO INMUNOPREVENIBLE
  Sonia Tamames Gómez. Licenciada en Medicina. Jefa de servicio  
  de epidemiología. Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y  
  León.
  Ana Isabel Collazos Dorronsoro. Médico especialista en medicina  
  del Trabajo. Técnico superior en PRL. Jefe de Sección Sanitaria,  
  Unidad Básica de Prevención. OSI Bilbao Basurto

   HASTA DONDE LA LEGISLACIÓN NOS PERMITE EN LA  
  PRÁCTICA PREVENTIVA
  Sergio Gallego Riestra. Doctor en Medicina y Licenciado en  
  Derecho. Coordinador de Responsabilidad Patrimonial. Consejería  
  de Sanidad. Principado de Asturias
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15:30-17:00 h SIMPOSIO
Toledo IV NO ME PUEDO DORMIR, PERO MAÑANA TENGO QUE TRABAJAR

  Patrocina: Exeltis

   PROBLEMAS DERIVADOS DEL INSOMNIO EN EL PUESTO DE  
  TRABAJO, ¿CÓMO EVITARLOS?
  Milagros Merino Andreu. Neurofisióloga Clínica. Coordinadora de  
  la Unidad de Trastornos Neurológicos del Sueño. Hospital  
  Universitario La Paz, Madrid

   FARMACOLOGÍA DEL INSOMNIO COMO UN PROBLEMA DE 
  24 HORAS
  Cecilio Álamo González. Doctor en Medicina. Catedrático  
  Universitario de Farmacología.  Universidad de Alcalá, Madrid

15:30-17:00 h COMUNICACIONES ORALES
Zaragoza I CASOS CLÍNICOS 1
  CO-035 a CO-043
  Moderador: Juan Luis Cabanillas Moruno. Especialista en Medicina  
  del Trabajo. Subdirector General de Planificación. Consejería de  
  Salud. Junta de Andalucía

15:30-17:00 h TALLER
Zaragoza II C U E S T I O N E S  M É D I C O - J U R Í D I C AS  F R EC U E N T E S  E N 
  TRABAJADORES DESPLAZADOS

  Patrocina: International SOS
 
  Montserrat Fraga Graells. Abogado. Asesora Jurídica International  
  SOS España
              Pedro J Ortiz García. Médico del Trabajo. Director Médico  
  International SOS España
  Colaborador: Javier Contín Guillén. Abogado. International SOS  
  España
  

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
17:00-17:15 h PAUSA CAFÉ
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

17:00-17:15 h PRESENTACIÓN PÓSTERES
Área expo SESIÓN PÓSTER 2
  P-021 a P-028
  Moderadoras: Teresa del Campo Balsa. Jefe de Servicio. Salud  
  Laboral y Prevención. Hospital Universitario Fundación Jiménez  
  Diaz.
  Marina Fernández Escribano. Jefe del Servicio de Prevención de  
  Riesgos Laborales Hospital Universitario Ramón y Cajal de Madrid
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17:15-18:45 h ADAPTACIÓN DEL TRABAJO A LAS CONDICIONES DE SALUD
Zaragoza III+IV DEL TRABAJADOR O TRABAJADORA
  Moderador: Iñigo Apellániz González. Especialista en Medicina del  
  Trabajo. Jefe del Servicio de Prevención de Metro Bilbao,  
  Secretario SESLAP

   SEGUNDA ACTIVIDAD EN CUERPOS DE BOMBEROS. 
  Jose Manuel Álvarez Gómez. Médico Especialista en Medicina  
  del trabajo. Vicepresidente SESLAP. Jefe de Salud Laboral del  
  Ayuntamiento de Valencia, Departamento de Bomberos y  
  Protección Civil

   ADAPTACIÓN DE PUESTOS DE TRABAJO EN LOS CUERPOS DE  
  SEGURIDAD.
  Alfonso Apellaniz Gonzalez. Doctor en Medicina y Cirugía.  
  Presidente de la SEMST. Jefe de División de Prevención y Salud  
  Laboral. Eusko Jaurlaritza Gobierno Vasco

   EXPERIENCIAS EN ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO  
  EN EL ÁMBITO SANITARIO.
  Miguel Ull Barbat. Facultativo Especialista de Área Medicina del  
  Trabajo. Servicio Prevención Riesgos Laborales. Área Toledo I.  
  Complejo Hospitalario de Toledo. Servicio de Salud de Castilla la  
  Mancha

17:15-18:45 h SIMPOSIO
Toledo IV FUTURO EN EL MANEJO DE MEDICAMENTOS PELIGROSOS. 
  ¿ESTAMOS PREPARADOS PARA LA EVALUACIÓN DE RIESGOS  
  Y LA MONITORIZACIÓN PERIÓDICA?

  Patrocina: BD
  Moderadora: Carmen Muñoz. Jefe de Servicio Prevención de  
  Riesgos Laborales Hospital Universitatio 12 de Octubre. Madrid

  Nuria Sánchez. Coordinadora Área Sanitaria. Servicio de  
  Prevención de Riesgos Laborales del SESCAM, Toledo
  
  Esther Sánchez. Técnico Superior de Prevención de Riesgos  
  Laborales del Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

  Olga Delgado. Jefe de Servicio de Farmacia del Hospital  
  Universitari Son Espases, Palma de Mallorca

17:15-18:45 h COMUNICACIONES ORALES 
Zaragoza I CASOS CLÍNICOS 2
  CO-044 a CO-051
  Moderador: Jordi Schlaghecke i Gras. Presidente de la Associació  
  Catalana de Salut Laboral, Director médico en PrevenControl
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17:15-18:45 h TALLER
Zaragoza II LA IRRESPONSABILIDAD DE NO VACUNAR A LA POBLACIÓN 
  LABORAL DE RIESGO BIOLÓGICO

  Patrocina: Pfizer 
  Moderador: Jesus Mateos Rodriguez. Jefe Unidad de PRRLL del  
  Complejo Hospitalario de Cáceres

   EPIDEMIOLOGÍA DEL MENINGOCOCO EN LA POBLACIÓN  
  GENERAL Y VACUNACIÓN EN EL PERSONAL CON RIESGO  
  BIOLÓGICO. NUEVAS VACUNAS, NUEVAS INDICACIONES.
  Jorge del Diego Salas. Responsable Nacional del Departamento  
  de Medicina Preventiva ASISA.

   LA VACUNACIÓN RESPONSABLE EN LOS GRUPOS DE RIESGO  
  LABORAL/POBLACIÓN ADULTA CON PATOLOGÍA CRÓNICA Y  
  FACTORES DE RIESGO.
  Vivencio Barrios Alonso. Servicio de Cardiología del Hospital  
  Universitario Ramón y Cajal. Director de la Agencia de  
  Investigación de la Sociedad Española de Cardiología.

19:00-20:00 h ASAMBLEAS
   Fomento de la investigacóín en residentes AEEMT,  
  reconocimiento ACERINOX
   SEMST
   ANMTAS
   SESLAP

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
21:30 h CENA DEL CONGRESO 
 Real Café Bernabeu
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
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SÁBADO 16 DE FEBRERO 2019

09:30-11:00 h MEDICINA DEL TRABAJO PREDICTIVA Y GENÓMICA
Zaragoza III+IV Moderador: Javier Sanz González. Especialista en Medicina del 
  Trabajo. Director. IMP Instituto de Medicina Predictiva. Jefe del  
  servicio de Medicina del Trabajo y Prevención de Riesgos  
  Laborales. Deloitte España

   EXPOSOMA Y GENÉTICA
  Tomás Camacho García. Experto Internacional en Toxicología por  
  el Colegio Oficial de Químicosde Sevilla. Coordinador del área de  
  Toxicología Clínica de AETOX (Asociación Española deToxicología).  
  Jefe de Servicio. Grupo Vithas, Madrid

   TELÓMEROS COMO MARCADOR DE ENVEJECIMIENTO
  Lissette Otero. Especialista en Análisis Clínico. Máster en  
  Medicina Estética y Antienvejecimiento. MBA. CMO y Directora  
  de Laboratorio de Life Length

   MEDICINA PREVENTIVA EN LA ERA GENÓMICA
  Luis Izquierdo López. Especialista en genética médica .Veritas.  
  CMO Europe/Latin America, UAE. Profesor titular. Universidad  
  Europea de Madrid. Jefe de Servicio de Genética. Hospital de la  
  Moraleja, Madrid

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·
11:00-11:30 h PAUSA CAFÉ
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

12:30-14:00 h APLICACIONES DE LAS HERRAMIENTAS BIOMECÁNICAS EN 
Zaragoza III+IV LA MEDICINA DEL TRABAJO
  Moderadora: María Luisa de Cáceres Galán. Especialista en  
  Medicina del Trabajo. Médico del trabajo del SPP Metro Madrid

   LOS SISTEMAS DE BIOMECÁNICA COMO PREDICTORES DE  
  CAPACIDADES FUNCIONALES LABORALES
  Néstor Pérez Mallada. Doctor en Biomedicina y Ciencias de la  
  Salud. Máster Oficial en Derecho Sanitario, Fisioterapeuta.  
  Director Técnico de la Unidad de Investigación Clínica en  
  Biomecánica y Fisioterapia. Universidad Pontificia Comillas 

   LA BIOMECÁNICA EN MEDICINA DEL TRABAJO
  Ma Teófila Vicente Herrero. Doctora en Medicina por la universidad  
  de Valencia. Especialista en Medicina del Trabajo. Servicio de  
  prevención Propio Correos. Servicio Medicina del Trabajo Correos  
  Valencia-Castellón

   UTILIDAD DE LA VALORACIÓN FUNCIONAL EN LA  
  REINCORPORACIÓN LABORAL
  Luis Alfonso García-Lomas Pico. Jefe de Departamento MC-Mutual- 
  Madrid. Sociedad Española de Traumatología Laboral (SETLA).



22

I I  C O N G R E S O
N A C I O N A L

13:00-13:15 h ENTREGA DE PREMIOS
Zaragoza III+IV

13:15-14:00 h CONFERENCIA DE CLAUSURA
Zaragoza III+IV PATOLOGÍA OCULAR EN EL MUSEO DEL PRADO
  Moderador: José Manuel Leon Asuero. Presidente de la AAMST  
  (Asociación Andaluza de Medicina y Seguridad del Trabajo) y  
  Vocal de la Junta Rectora de la SEMST

  Enrique Santos Bueso. Profesor Asociado de Oftalmología.  
  Universidad Complutense. Unidad de Neurooftalmología,  
  Hospital Clínico San Carlos, Madrid

14:00-14:30 h CLAUSURA
Zaragoza III+IV
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C O M U N I C A C I O N E S  C I E N T Í F I C A S

SESIÓN COMUNICACIONES FECHA HORA

COMUNICACIONES 
ORALES 1 O-001 a O-009 Jueves 14 de febrero 18:15 hrs

MEJORES TRABAJOS 
CIENTÍFICOS O-010 a O-016 Viernes 15 de 

febrero 09:00 hrs

COMUNICACIONES 
ORALES 3 O-017 a O-025 Viernes 15 de 

febrero 11:00 hrs

COMUNICACIONES 
ORALES 4 O-026 a O-034 Viernes 15 de 

febrero 12:30 hrs

CASOS CLÍNICOS 1 O-035 a O-043 Viernes 15 de 
febrero 15:30 hrs

CASOS CLÍNICOS 2 O-044 a O-052 Viernes 15 de 
febrero 17:30 hrs

SESIÓN PÓSTER 1 P-001 a P-014 Viernes 15 de 
febrero 10:30 hrs

SESIÓN PÓSTER 1 P-015 a P-028 Viernes 15 de 
febrero 17:00 hrs

C O M U N I C A C I O N E S  O R A L E S

 CO-001 - ASMA PROFESIONAL: A PROPÓSITO DE UN CASO
M. Piñaga Solè, M.L. Jiménez Higueras, M.D.L.N. Sánchez Del Río, V. Macías Caño, 
L. Magán Cervera, A. Nieto Gallego.
Hospital Dr. Peset, Valencia

 CO-002 - HOSPITAL PÚBLICO, EMPRESA SALUDABLE
M.D.P. Delgado Jiménez 1, M. Ibañez Pardo 2, E. Caldevilla Bernardo 2, M.F. Del 
Cerro Alia 1, M.D.P. Ferrera Ahijado 1, M.D.L.Á. Sánchez Úriz 1.
1 Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid; 2 Hospital Universitario del 
Sureste, Arganda del Rey.

 CO-003 - PROPUESTA DE MEDIDAS PREVENTIVAS POR VIOLENCIA EXTERNA: 
METRO BILBAO
I. Apellaniz Gonzalez, A. Galan, L. Sustatxa, J. Martin, E. Hernandez, M. Mantuliz.
Metro Bilbao, Bilbao.
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 CO-004 - ELABORACIÓN DE UN PROTOCOLO DE ACTUACIÓN PREVENTIVA 
EN PERSONAL SANITARIO CON TRABAJO NOCTURNO EN UN HOSPITAL
L.M. Blanco Álvarez 1, M.A. Maestre Naranjo 1, J.R. Borda Olivas 1, M. Viñeta Ruiz 2, 
M.L. Rodríguez De La Pinta 1.
1 Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda; 2 AON, Madrid

 CO-005 - EL FENÓMENO DE FLEXIÓN RELAJACION EN SUJETOS SIN DOLOR 
LUMBAR. ELECTROMIOGRAFIA DE SUPERFICIE
M. Bernal Lafuente, B. Lacarcel, J.L. Ballestin, M. Macia, F.J. Sarasa, J. De Renteria.
Mutua de Accidentes de Trabajo de Zaragoza. MAZ, Zaragoza.

 CO-006 - REVISIÓN SISTEMÁTICA SOBRE LA TOXICIDAD DERIVADA DE LA 
EXPOSICIÓN AL GRAFENO
D. Pina 1, C. Alves 2, M. Roman 2, H. Hernandez 3.
1 Donostia, Guipuzcoa; 2 Vitoria, Guipuzcoa; 3 Canarias, canarias.

 CO-007 - ACCIDENTE BIOLÓGICO EN SALA DE AUTOPSIA. ¿EXISTE RIESGO 
DE INFECCIÓN? A PROPÓSITO DE UN CASO 
M.A. Ramírez Pérez 1, L.F. Garicano Quiñonez 2, F. Vazquez Ribas 1, J. Villarreal 
Carreño 1, J.M. Villamor Mielgo 1, T. Delcampo Balsa 1.
1 Hospital Fundación Jiménez Díaz, Madrid; 2 Hospital Infanta Leonor, Madrid.

 CO-008 - ¿NOS PODEMOS PERMITIR ADMINISTRAR VACUNAS SIN EL USO 
DE GUANTES?
L.F. Garicano Quiñonez 1, M.A. Ramírez Pérez 2, J.M. González De Abreu 1, A. Sanchis 
Ruiz 1, I. Camacho Muñoz 1, M.Á. Sánchez Uriz 1.
1 Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid; 2 Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz, Madrid.

 CO-009 - LESIONES OSTEOMUSCULARES EN CIRUJANOS PLÁSTICOS DE UN 
HOSPITAL TERCIARIO 
M. Aparicio Gomez, M. Maestre Naranjo, L. Macías Mora, L. García Tirado, C. Oliver 
López, M.L. Rodriguez De La Pinta.
Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Majadahonda.

 CO-010 - PROGRAMA DE DETECCIÓN PRECOZ DEL CÁNCER COLORRECTAL 
EN POBLACIÓN DE RIESGO MEDIO. HOSPITAL CLÍNICO SAN CARLOS. 
EXPERIENCIA 2011 AL 2018
N. Salazar Valdivieso, E. Mora Perdomo, A. Weir, A. Capappe, S. O´connor, C. Caso.
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

 CO-011 - COMPARACIóN DE PATRONES DE MOVIMIENTO DE LA COLUMNA 
CERVICAL ENTRE PERSONAS CON DOLOR CERVICAL Y PERSONAS QUE 
SIMULAN DOLOR CERVICAL
J.L. Ballestin Lopez, M.B. Lacarcel Tejero, M. Macia Calvo, M. Bernal Lafuente, J. De 
Renteria De La Peña, F.J. Sarasa Olivan.
Mutua MAZ, Zaragoza.

 CO-012 - CAMPAÑAS ACTIVAS DE VACUNACION ANTIGRIPAL. ANÁLISIS DE LA 
ADHERENCIA A LA VACUNA 2008-2018 EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
M. Tortajada, V. Olivé, S. Quesada, G. Salmeron, S. Barroso, P. Varela.
Hospital Clínico de Barcelona, Barcelona.
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 CO-013 - DA VINCI: UN RETO PARA EL FUTURO, VALORACIÓN ERGONÓMICA 
DEL TRABAJADOR
M.D.P. Asmat Inostrosa, R. Garcia Fernandez, J. Herrera Segurado, M.V. Barajas 
Lorenzo.
Complejo Asistencial Universitario de Leon, León.

 CO-014 - COMBINACIÓN DEL MODELO IBERSCORE Y DEL LIFE`S SIMPLE 7 
DE LA AMERICAN HEART ASSOCIATION COMO ESTRATEGIA CLÍNICA PARA 
REDUCIR LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR. ESTUDIO ICARIA
E. Calvo Bonacho 1, C. Fernández-Labandera Ramos 1, L. Quevedo Aguado 1, P. 
Martínez Muñoz 1, C. Catalina Romero 1, M.Á. Sánchez Chaparro 2.
1 Ibermutuamur, Madrid; 2 Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga.

 CO-015 - INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA AL CONTROL DE LA 
INCAPACIDAD TEMPORAL
E. Calvo Bonacho, C. Catalina Romero, C. Fernández-Labandera, L. Quevedo 
Aguado, P. Martínez Muñoz, A. Fernández Meseguer.
Ibermutuamur, Madrid.

 CO-016 - ASOCIACIÓN ENTRE LOS ANTECEDENTES DE SALUD DEL 
TRABAJADOR Y EL PRONÓSTICO DE LA INCAPACIDAD TEMPORAL Y 
PERMANENTE ASOCIADA A UNA ENFERMEDAD PROFESIONAL
C. Guillén Subirán, C. Catalina Romero, E. Calvo Bonacho, L. Quevedo Aguado, 
M.Á. Lorenzo Agudo, P. Santos García.
Ibermutuamur, Madrid.

 CO-017 - ANÁLISIS COMPARATIVO DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO EN EL 
SISTEMA GENERAL DE RIESGOS LABORALES 2007 – 2013
O.D.C. De Arco Canoles 1, M.E. Orjuela Ramírez 2.
1 Universidad Nacional de Colombia, Universidad Nacional de Colombia; 2 
universidad nacional de colombia, Universidad Nacional de Colombia.

 CO-018 - ESTUDIO DE LA PREVALENCIA DEL SÍNDROME VISUAL 
INFORMÁTICO (SVI) EN TRABAJADORES DE PVD EN UNA EMPRESA DEL 
SECTOR SERVICIOS
A. Agulló Vidal 1, J. Sanz Gonzalez 2, L. Jimenez Bajo 2, I. Terol Conthe 2, J.G. Arce 
Valladares 2.
1 DELOITTE, Barcelona; 2 DELOITTE, Madrid.

 CO-019 - LIPOATROFIA SEMICIRCULAR EN TRABAJADORES SANITARIOS
N. Fernandez Mundet 1, C. Ablanedo Frade 1, G. Renteria Martin 1, A. Izquierdo 
Sanchez 1, N. Rossell Garcia 2.
1 Hospital Universitario San Agustín, Avilés; 2 HUCA, Oviedo.

 CO-020 - PROTECCIÓN Y TASA DE VACUNACIÓN FRENTE AL NEUMOCOCO 
EN PERSONAL SANITARIO CONVOCADO POR CORREO DE UN HOSPITAL 
TERCIARIO DE LA COMUNIDAD DE MADRID
M. Fernandez, V. Montes Garcia, B. Jimenez Martinez, M.D.C. De La Iglesia Perez, 
M. Marzola Payares, I. Sanchez Arcilla.
Hospital Universitario Gregorio Marañón, MADRID.
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 CO-021 - MALESTAR MÚSCULO-ESQUELÉTICO DE TRABAJADORES DE 
CADENA DE MONTAJE DURANTE LA JORNADA LABORAL
M.B. Lacarcel Tejero 1, C. Laguna  Miranda 2, J.L. Plana Barraguer 2, V. Bataller 3, J. 
Rabal 3, A. Alcazar Crevillen 1.
1 Mutua MAZ, Zaragoza; 2 BSH, Zaragoza; 3 USJ, Zaragoza.

 CO-022 - VACUNACIÓN FRENTE AL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN 
TRABAJADORES SANITARIOS: ¿DEBEMOS VACUNAR A AQUELLOS QUE 
ESTÁN EXPUESTOS AL VIRUS EN EL LUGAR DE TRABAJO?
M. Muedra Sánchez, I. Mirabella, M. Grandal.
Hospital Ramón y Cajal, Madrid.

 CO-023 - EVALUACIÓN DE FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIALES EN 
UN HOSPITAL DE III NIVEL: MÉTODO COPSOQ-ISTAS21Y ENTREVISTA 
PSIQUIÁTRICA
M.D.P. Asmat Inostrosa, J. Valdes Valdaso, J.M. De La Torre Robles, R. Garcia 
Fernandez, J. Herrera Segurado.
CAULE, Leon.

 CO-024 - NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS EN MEDICINA DEL TRABAJO 
PARA LA VIGILANCIA DE LA SALUD NO PRESENCIAL
N. Fortun Hernandez 1, J.C. Schlaghecke Gras 1, A. Rodriguez 2, X. Soriano 2.
1 PREVENCONTROL, Barcelona; 2 PREVENCONTROL, Terrassa.

 CO-025 - REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA SOBRE HUMO QUIRÚRGICO: 
PROGRAMAS FORMATIVOS, RIESGOS ASOCIADOS Y NUEVAS MEDIDAS 
PREVENTIVAS
A. Montalt Barrachina, A. Santabasilisa Dalmau, M. Malo Negrín, G. Martins Muñoz, 
C. Rodrigo García-Pando, M.C. Núñez López.
Hospital Universitario La Paz, Madrid.

 CO-026 - CAMPOS ELECTROMAGNÉTICOS EN UN HOSPITAL DE TERCER 
NIVEL Y SU INFLUENCIA EN EL MARCAPASOS DE UN TRABAJADOR DE 
MANTENIMIENTO
F.J. Gonzalez Espinel 1, L.M. Blanco Alvarez 2, J. Herrera Segurado 1, M.V. Casares 
Del Rio 1, J.M. De La Torre Robles 1.
1 Complejo Asistencial Universitario de León, Leon; 2 Hospital Universitario Puerta 
de Hierro Majadahonda, Madrid; 

 CO-027 - INDIVIDUALIZAR LA ATENCION AL PACIENTE, MEDIANTE LA 
MEDICINA PREDICTIVA. UN RETO PARA NUESTRO SERVICIO DE VIGILANCIA 
DE LA SALUD
J.C. Parra Rodriguez 1, T. García-Margallo Marfil 2, P. Meseguer Bidegorri 1, J. Salazar 
Mosteiro 3, C. Vaquero Del Pino 3.
1 CUALTIS, Málaga; 2 CUALTIS, Madrid; 3 CUALTIS (Laboratorio MEGALAB), Madrid

 CO-028 - REPERCUSIÓN DE LA EDAD EN LA INCAPACIDAD TEMPORAL POR 
CONTINGENCIAS COMUNES
C. Catalina Romero, L. Quevedo Aguado, P. Martínez Muñoz, C. Fernandez-
Labandera, A. Fernández Meseguer, E. Calvo Bonacho.
Ibermutuamur, Madrid.
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 CO-029 - RECOMENDACIONES SOBRE EL USO PROLONGADO Y REITERADO 
DE MASCARILLAS DE PROTECCIÓN RESPIRATORIA EN EL ÁMBITO 
SANITARIO
J. Haemmerle, M. Fernandez Escribano, M. Muedra Sanchez, M. Grandal Platero, 
C.A. Yepez Tovar, A. Marmol Perez.
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.

 CO-030 - ADECUACION DE PUESTOS DE TRABAJO EN UN AREA DE SALUD: 
ESTUDIO DESCRIPTIVO E IMPACTO SOBRE LA INCAPACIDAD TEMPORAL.
C. Gomez Zunzunegui, V. Del Campo Perez, C. Lameiro Vilariño, A. Cuevas Raposo, 
A. Besteiro Eguia, A. Perez Alvarellos.

Hospital Meixoeiro, Vigo.

 CO-031 - REHABILITACIÓN DE LA PATOLOGÍA DE MUÑECA, MANO Y DEDOS 
MEDIANTE EL USO DE LA APP TABLET REHAND. RESULTADOS PRELIMINARES
E. Calvo Bonacho, B. Corrales Serra, E. Gómez Patricio, M.D. Bueno García, P. 
Martínez Muñoz, P. García Martínez.
Ibermutuamur, Madrid.

 CO-032 - VARIACIÓN DEL PERFIL DE RIESGO CARDIOVASCULAR DE LOS 
TRABAJADORES HIPERTENSOS ENTRE 2005 Y 2016. RESULTADOS DEL 
ESTUDIO ICARIA (IBERMUTUAMUR CARDIOVASCULAR RISK ASSESSMENT)
C. Catalina Romero 1, L. Quevedo Aguado 1, P. Martínez Muñoz 1, M.V. Cortés Arcas 
2, C. Fernandez-Labandera 1, E. Calvo Bonacho 1.
1 Ibermutuamur, Madrid; 2 Cualtis, Madrid.

 CO-033 - CRISIS Y RECUPERACIÓN ECONÓMICA ¿DOS CARAS DE LA SALUD 
PSICOSOCIAL?
G. Soriano Tarín 1, M. Villaplana García 2, E.J. Carbonell Vayá 3.
1 SGS Tecnos SA, Paterna. Parque Tecnológico, Valencia; 2 Mutua Universal. 
Universidad de Murcia, Murcia; 3 Facultad de Psicología. Universitat de València, 
Valencia.

 CO-034 - DISEÑO DE UN INSTRUMENTO PARA LA EVALUACIÓN DE 
COMPETENCIAS  EN LA FORMACIÓN DE ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL 
TRABAJO
F.D.A. Manchado López 1, M. Vaquero Abellán 2.
1 Centro de Prevención de Riesgos Laborales, Córdoba; 2 Universidad de Córdoba, 
Córdoba.

 CO-035 - ENFERMEDAD PROFESIONAL O ENFERMEDAD COMÚN: SECUELAS 
Y CONSECUENCIAS 
C. Oliver, M.A. Maestre, L. Macías, L.M. Tirado, L. .M. Blanco, M.L. Rodríguez.
Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda.

 CO-036 - SENSIBILIDAD QUÍMICA MÚLTIPLE: ¿ACCIDENTE DE TRABAJO, 
ENFERMEDAD PROFESIONAL O ENFERMEDAD COMÚN? 
L.C. Rebolledo Sánchez, M. Marco Ibañez, S. Pozzobon Gil, C. Muñoz Ruipérez.
Hospital 12 de Octubre, Madrid.
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 CO-037 - SÍNDROME DE SENSIBILIDAD QUÍMICA MÚLTIPLE: RETOS EN LA 
ADAPTACIÓN DE UNA TRABAJADORA AUXILIAR ADMINISTRATIVO
M. Grandal Platero, I. Mirabella, M. Muedra Sánchez, M. Fernández Escribano, M. 
Blasco Pérez, C. Yépez Tovar.
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.

 CO-038 - IMPLICACIONES BIOÉTICAS EN LA GESTIÓN DEL ALCOHOLISMO 
EN LA EMPRESA
S. Cristopher Martínez.
SPP, Madrid.

 CO-039 - CASO DE SORDERA EN TRABAJADORES/AS DE DEPARTAMENTO 
DE FARMACIA HOSPITALARIA EN HOSPITAL TERCIARIO, ¿ENFERMEDAD 
PROFESIONAL?.
N. Angulo Mota, M.A. Maestre Naranjo, M.T. Pinilla Urraca, J.R. García Berrocal, N. 
Máximo Dapica, M.L. Rodríguez De La Pinta.
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.

 CO-040 - A PROPÓSITO DE UN CASO: INCAPACIDAD PERMANENTE TOTAL 
SECUNDARIA A SÍNDROME DEL TÚNEL CARPIANO Y SUS COMPLICACIONES
M. Galan Vargas, A. Gómez Losada, E. Martinez Muro, M. Marzola Payares, A.M. 
Jou Moreno-Manzanaro, P.D. Lorenzo Barcia.
HGUGM, Madrid

 CO-041 - ADAPTACION DE TRABAJADORA CON ANTECEDENTE DE 
SINDROME MAYER- ROKITANSKY- KÜSTER- HAUSER Y TRASTORNO 
DEPRESIVO PERSISTENTE, EN EL MEDIO SANITARIO: ESTUDIO DE UN CASO
N. Salazar Valdivieso, A. Weir, P. Fernandez, A. Capape, S. O´connor, M.C. Caso Pita.
Hospital Clínico San Carlos, Madrid.

 CO-042 - NEUMONÍA NEUMOCÓCICA POR CONTACTO LABORAL: 
PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE SALUD.
M. Marco 1, A. Marco 2, S. Pozzobon 1, L.C. Rebolledo 1, C. Muñoz 1.
1 Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid; 2 Hospital Universitario Miguel 
Servet, Zaragoza.

 CO-043 - CONFLICTO DE PRINCIPIOS ÉTICOS EN LA GESTIÓN DEL 
ALCOHOLISMO EN LA EMPRESA
S. Cristopher Martínez.
SPP, Madrid.

 CO-044 - DENEGACIÓN DE INCAPACIDAD VERSUS INEPTITUD LABORAL EN 
AUXILIAR ADMINISTRATIVA, ¿CONSENSO SERVICIOS DE PREVENCIÓN- 
INSS?
A. Deschamps Perdomo.
Servicio de Prevención Mancomunado Hospitales Rey Juan Carlos, Infanta Elena, 
General de Villalba, Madrid.

 CO-045 - CASO CLÍNICO: ¿CÓMO EJERCER ANATOMÍA PATOLÓGICA CON 
FOBIA A LAS AUTOPSIAS?
S. Pozzobon, M. Marco Ibáñez, L.C. Rebolledo Sánchez, C. Muñoz Ruiperez.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
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 CO-046 - ¿ASMA PROFESIONAL O AGRAVADA POR EL TRABAJO?
L. Macías Mora, M.A. Maestre Naranjo, A.J. Pérez Pimiento, C. Oliver López, L.M. 
Blanco Álvarez, M.L. Rodríguez De La Pinta.
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Majadahonda.

 CO-047 - LOS ÁRBOLES NO DEJAN VER EL BOSQUE
L.M. Torres Ballesteros 1, F.D.A. Manchado López 2, N. Alba Rodriguez 1.
1 Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba; 2 Centro de Prevención de Riesgos 
Laborales, Córdoba.

 CO-048 - ASMA PROFESIONAL EN HIGIENISTA DENTAL: A PROPÓSITO DE 
UN CASO
A. Marmol, M. Grandal, M. Fernández, M. Muedra, C. Yepez, J. Haemmerle.
Hospital Ramon y Cajal, Madrid.

 CO-049 - BROTE DE DERMATITIS IRRITATIVA SEVERA EN UNA UNIDAD DE 
NEONATOLOGÍA
M. Tortajada, J.A. López, M. Malet, M. Hage, P. Sanz, V. Olivé.
Hospital Clínic, Barcelona.

 CO-050 - HERRAMIENTA PARA LOGRAR EL NORMOPESO EN EL LUGAR DE 
TRABAJO, A PROPOSITO DE UN CASO. 
M.T. Alonso Martin, L.R. Carrizo Salas, C. Muñoz Ruiperez, T.L. Lizarraga Hurtado.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

 CO-051 - CAMBIOS EN LA APTITIUD DE UN TRABAJADOR CON DIABETES 
TIPO 1 EN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
A. Prado Montes, M. Galán Vargas, M.E. Meza Caballero, M.D.M. Gómez Ruiz, A.J. 
Santana Cabrera, P.D. Lorenzo Barcia.
HGUGM, Madrid.

 CO-052 - “SUMA PASOS, ELIGE SALUD” UNA EXPERIENCIA EXPORTABLE
C. Vispe Román, E. Ordoqui García, B. Furtado Eraso, B. Asenjo Redín, M. 
Espronceda Arrontes, L. Otano Oroz.
Servicio de Prevención de Riesgos Laborales del Servicio Navarro de Salud

P Ó S T E R E S

 P-001 - ESTUDIO DE CONTACTOS TRAS EXPOSICIÓN ACCIDENTAL A 
TUBERCULOSIS EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL DE LA COMUNIDAD DE 
MADRID.
A. Prado Montes, M. Galán Vargas, M. Marzola Payares, M.E. Caballero, Á. Gómez 
Losada, E. Martínez Muro.
HGUGM, Madrid

 P-002 - SANGRE OCULTA EN HECES, UNA ALIADO PARA ADELANTARSE AL 
CÁNCER COLORRECTAL
J.C. Gómez Santana, C. Rivera Nieto, M. Ull Barbat.
SPRL Área I Toledo, Toledo
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 P-003 - PROYECTO DE COLABORACIÓN EN LA IMPLANTACIÓN DE 
DESFIBRILADORES EXTERNOS SEMIAUTOMÁTICOS (DESA) PARA 
VEHÍCULOS POLICIALES DE UN AYUNTAMIENTO
J.C. Parra Rodríguez 1, T. García-Margallo Marfil 2, P. Meseguer Bidegorri 3, V.M. 
González Gil 4, J. García Ruiz 5, M. Gutierrez Peña 6.
1 Servicio de Vigilancia de la Salud de CUALTIS, Málaga; 2 Servicios Médicos de 
CUALTIS, Madrid; 3 Centro de CUALTIS, Málaga; 4 Servicio de Prevención del 
Excmo. Ayuntamiento de Vélez-Málaga, Málaga; 

 P-004 - VACUNACIÓN EN PERSONAL SANITARIO
M.T. García Poó.
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla.

 P-005 - DESFIBRILACIÓN EXTERNA SEMIAUTOMATICA: A PROPÓSITO DE 
DOS CASOS
I. Apellaniz Gonzalez 1, L. Sustatxa Ortega 1, S. Gomez Varela 2, A. Martin 2.
1 Metro Bilbao, Bilbao; 2 Osakidetza, Bilbao.

 P-006 - LA CONTROVERSIA ENTRE APTITUD, INCAPACIDAD Y DISCAPACIDAD 
EN EL ÁMBITO LABORAL
L.M. Blanco Álvarez 1, M.A. Maestre Naranjo 1, L. Macías Mora 1, C. Oliver López 1, 
F.J. González Espinel 2, M.L. Rodríguez De La Pinta 1.
1 Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda; 2 Complejo Asistencial 
Universitario de León. 

 P-007 - ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO EN UN CASO DE 
DERMATOSIS PROFESIONAL EN UN PROFESIONAL SANITARIO
M. Ladisa 1, J.A. Martin Hernandez 2, M.D. Garcia Perea 1, E. Ramos Gonzalez-Serna 
3, L. De Vincenzi 3, P.R. Linares Fernandez 3.
1 Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla; 2 Hospital Universitario Virgen 
del Rocio, Sevilla; 3 Unidad Multiprofesional de Salud Laboral de Andalucía, Sevilla.

 P-008 - RELACIÓN ENTRE LA EXPOSICIÓN OCUPACIONAL A CAMPOS 
ELECTROMAGNÉTICOS (CEM) Y RIESGO DE DESARROLLAR CÁNCER DE 
MAMA. REVISIÓN SISTEMÁTICA
A. Utria Velazquez 1, S. Pozzobon 2, A.B. Alcaraz Martínez 2, C. Rivera Nieto 3, X.T. 
Lasso Ruales 3, M.A. Sanchez Uriz 1.
1 Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid; 2 UD de Medicina del Trabajo de 
Madrid, Madrid; 3 UD de Medicina del Trabajo de Castilla La Mancha, Guadalajara.

 P-009 - BUENAS PRACTICAS EN PROMOCION DE LA SALUD: PROGRAMA 
DESHABITUACION TABAQUICA PROFESIONALES SANITARIOS
S. Lucena García, C. Sánchez Borja, G. Naranjo Ruiz.
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería.

 P-010 - ESTUDIO DE LA MORTALIDAD EN TRABAJADORES DEL INSTITUTO 
NACIONAL DE GESTIÓN SANITARIA (INGESA) CEUTA. PERÍODO DEL AÑO 
2000 AL 2018
M. Hernández Suriñach, L.D.J. Conti Bello, J.M. Domínguez Fernández, E. Márquez 
Rodríguez, M.E. Pomares, G. Ortega Martín.
Hospital Universitario de Ceuta.
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 P-011 - ESTUDIO COMPARATIVO DE PACIENTES DE BATA BLANCA EN 
CONSULTAS DE ATENCIÓN PRIMARIA Y UNA EMPRESA DE SERVICIOS
P. Niño Garcia 1, M. Bousquets Niño 2, L. Bousquets Toral 3.
1 Universidad de Oviedo, Oviedo; 2 Universidad de Cantabria, Santander; 3 Centro 
de Salud, Salas.

 P-012 - INTEGRACIÓN LABORAL DE PROFESIONAL SANITARIO CON 
TRASTORNO MENTAL: UN DESAFÍO MÁS ALLÁ DEL ESTIGMA
J.A. Martin Hernandez 1, M. Ladisa 2, P.R. Linares Fernandez 3, E. Ramos Gonzalez-
Serna 3, L. De Vincenzi 3.
1 Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla; 2 Hospital Universitario Virgen 
Macarena, Sevilla; 3 Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral de 
Andalucia, Sevilla.

 P-013 - APLICACIÓN DE LA GUÍA DE FÁRMACOS PELIGROSOS EN UN 
HOSPITAL DE TERCER NIVEL
M.J. Robles Salaverri, F. Vidal Ros, R.M. López Tornero, E. Esteban Redondo, A. 
Bernadette Moreno, J. Echevarria Martinez.
Hospital Universitario Santa Lucía. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. 
Cartagena, Murcia.

 P-015 - ACCIDENTES DE TRABAJO CON INCAPACIDAD TEMPORAL
R. Garcia Fernandez, C. Espadas Lazo, T. Fernandez Garcia, M.D.P. Asmat Inostrosa, 
M.V. Barajas Lorenzo, L. Garcia Martinez.
Hospital Universitario de León.

 P-016 - ¿TE AGREDEN? NO LO DEJES EN EL OLVIDO
R. Garcia Fernandez 1, M.V. Barajas Lorenzo 1, M.E. Olmedo Ordas 1, M.D.P. Asmat 
Inostrosa 1, M.D.L.F. Rodriguez Ruiz 2, S. Borge Olmedo 3.
1 Hospital Universitario de León; 2 Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid; 3 
Hospital Clínico Universitario, Valladolid.

 P-017 - HOSPITAL UNIVERSITARIO COMO MOTOR DE DISEÑO SALUDABLE: 
ERGONOMÍA INTEGRADA EN EL GRADO DE INGENIERIA
S. Barroso, M. Tortajada, G. Claver, M.J. Méndez, J. Ariz, P. Varela.
Hospital Clínic, Barcelona.

 P-018 - CAMPAÑA DE PROTECCIÓN OCULAR: “SÍ A LA CONFIANZA, NO A 
CONFIARSE”
M. Hage, M. Tortajada, S. Quesada, C. Beurnio, L. Pujol, S. Barroso.
Hospital Clínic, Barcelona.

 P-019 - PARA LOS DALTÓNICOS, LA APTITUD LABORAL NO ES COLOR DE ROSA
F.J. Gonzalez Espinel 1, L.M. Blanco Alvarez 2, M.V. Casares Del Río 1, J.M. De La Torre 
Robles 1, M.D.P. Asmat Inostrosa 1.
1 Complejo Asistencial Universitario, León; 2 Hospital Universitario Puerta de 
Hierro, Majadahonda.

 P-020 - NANOMATERIALES EN EL MEDIO SANITARIO
L.M. Blanco Álvarez 1, F.J. Gonzalez Espinel 2, M.V. Casares Del Rio 2, J.M. De La Torre 
Robles 2, M.D.P. Asmat Inostrosa 2, R. Garcia Fernandez 2.
1 Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda; 2 Complejo Asistencial 
Universitario de León.



33

M A D R I D
14 - 16 FEBRERO 2019

 P-021 - PROTOCOLO INTERNO DE ACTUACIÓN ANTE SITUACIONES 
CONFLICTIVAS Y/O VIOLENTAS EN EL TRABAJO COMO HERRAMIENTA EN 
LA PREVENCIÓN Y ACTUACIÓN EN LOS RIESGOS PSICOSOCIALES. 
A. Unanue Ibañez, S. Otaegui Pérez, B. Alvarez Gómez, I. Astarloa Totorica, R. 
Rodriguez Cogollo, U. Larrinaga Torrontegui.
OSI Debabrrena, Mendaro.

 P-022 - EL CONOCIMIENTO DESCANSA NO SOLO SOBRE LA VERDAD SINO 
TAMBIÉN SOBRE EL ERROR. (CARL JUNG)
L.M. Torres Ballesteros 1, F.D.A. Manchado López 2.
1 Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba; 2 Centro de Prevención de Riesgos 
Laborales, Córdoba.

 P-023 - GESTIÓN DE LOS TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS DESDE 
VIGILANCIA DE LA SALUD: ESTIMACIÓN DEL IMPACTO DE LAS 
ADAPTACIONES LABORALES EN UN CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO 
S. Cristopher Martínez.
SPP, Madrid.

 P-024 - ELIMINANDO SUSTANCIAS TÓXICAS EN AMBIENTE HOSPITALARIO
B. Suárez   Baena 1, A. Peláez  González 2.
1 HCSO/HUCA, Cangas del Narcea/Oviedo; 2 HVN, Riaño, Langreo.

 P-025 - ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO EN EMBARAZADA 
EXPUESTA A QUÍMICOS PELIGROSOS
C.A. Yepez Tovar, I. Mirabella, M. Blasco, M. Grandal Platero, M. Muedra Sanchez, 
M. Fernandez Escribano.
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.

 P-026 - HEALTHY MIND: IMPLANTACIÓN DE UN PROGRAMA DE VIGILANCIA 
DE LA SALUD PSICOLÓGICA PARA LOS EMPLEADOS DE LA EMPRESA 
HEINEKEN ESPAÑA
Ó.A. Reyes Suárez 1, S. Lastras González 2, E. García Hernández 1.
1 Heineken España S.A., Sevilla; 2 Heineken España S.A., Madrid.

 P-027 - HEALTHY HEINEKEN: PROGRAMAS DE PREVENCIÓN CLÍNICA 
Y PROMOCIÓN DE LA SALUD PARA LOS EMPLEADOS DE LA EMPRESA 
HEINEKEN ESPAÑA
Ó.A. Reyes Suárez 1, S. Lastras González 2, R. Trujillo León 1.
1 Heineken España S.A., Sevilla; 2 Heineken España S.A., Madrid.

 P-028 - PROCEDIMIENTO DE ACTUACIÓN PREVENTIVA SOBRE EL RIESGO 
DE HIPOACUSIA EN TRABAJADORES DE LAVANDERÍA HOSPITALARIA
C. Alves 1, J. Maqueda 2, M. Orive 3, I. Muro 3.
1 Hospital Universitario de Álava, Vitoria-Gasteiz; 2 INSSBT, Madrid; 3 HUA, Vitoria-
Gasteiz.
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ÁREA PÓSTER
PUNTOS DE

INFORMACIÓN

9

7 8

4 5 6

10 13

11 12

NO EMPRESA NO EMPRESA

4-5-6 CUALTIS 10 ALERE/ABBOTT

7 B+SAFE (Grupo Almas 
Industries) 11 EXELTIS

8 PREVOR 12 AT MEDTRA

9 VERITAS 13 GSK

PUNTOS INFORMATIVOS • Alcohólicos Anónimos
• Aldeas Infantiles
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S E D E

HOTEL MELIA AVENIDA DE AMÉRICA
Calle de Juan Ignacio Luca de Tena, 36
Madrid 28027 - España
Tel: (34) 91 4232400

S E C R E TA R Í A  T É C N I C A

Calle Castelló 128, 7Oº | 28006 Madrid - SPAIN
Tel. (34) 913.836.000
cnmet2019@pacifico-meetings.com 

HORARIO DE SECRETARÍA:
 Jueves 14 de febrero: de 16:00 a 20:30 hrs
 Viernes 15 de febrero: de 08:30 a 14:15 hrs y de 15:15 a 19:00 hrs
 Sábado 16 de febrero: de 09:00 a 14:30 hrs

A C R E D I TA C I Ó N  D E  F O R M A C I Ó N  C O N T I N U A D A  

Aunque se han solicitado créditos de Formación Continuada para el programa 
científico, al cierre de este programa no se ha recibido confirmación del número de 
créditos concedidos, por lo que los certificados correspondientes se expedirán una 
vez recibidos, a los asistentes que hayan cumplido el 90% del horario de asistencia 
a cada sesión y que hayan entregado el correspondiente cuestionario de calidad en 
Secretaría.

A cada participante se le certificarán los créditos de acuerdo a su participación 
efectiva para lo cual se llevará el correspondiente control de la entrada en sala, por 
lo que es indispensable llevar su identificativo de forma permanente durante el 
congreso. 
Aquellos doctores interesados en obtener créditos concedidos deberán, 
adicionalmente, rellenar y entregar en la secretaría el cuestionario de calidad que 
se entrega en la sala.

C E R T I F I C A D O S  D E  A S I S T E N C I A

A todos los inscritos se les Enviará por e-mail, un certificado de asistencia al 
finalizar el congreso. Por favor asegúrese de haber facilitado su e-mail al realizar la 
inscripción.
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Los certificados de haber presentado una comunicación, ya sea en formato oral o 
póster, estarán disponibles para su descarga on-line una vez finalizado el congreso. 
Recibirán un correo con las instrucciones para la descarga al e-mail del autor 
principal tras el congreso.
 

C O M U N I C A C I O N E S

ORALES: 
El tiempo de presentación de las comunicaciones orales es:

 Comunicaciones orales: de 8 minutos, seguidos de 2 minutos de discusión. Para 
poder presentar su comunicación el autor deberá estar inscrito en el Congreso.

 Casos clínicos: de 5 minutos, seguidos de 2 minutos de discusión. Para poder 
presentar su comunicación el autor deberá estar inscrito en el Congreso.

 Mejores comunicaciones de investigación: de 10 minutos, seguidos de 2 minutos 
de discusión. Para poder presentar su comunicación el autor deberá estar inscrito 
en el Congreso.

Tendrá a su disposición un proyector y ordenador para su presentación en Power 
Point que deberá entregar previamente en la sala de “Entrega de audiovisuales”

PÓSTER: 
Los pósteres deber ser expuestos el día que le ha sido confirmado en los paneles 
físicos que estarán señalados de forma clara con el número de identificación del 
póster. Debe colocarse antes del día 15 de febrero a las 10:00 hrs y retirarse el día 
16 de junio entre las 12:00 y las 14:00 hrs. Para poder presentar su póster el autor 
deberá estar inscrito en el Congreso.

Los pósteres que no hayan sido retirados después de las 14:00 hrs no se guardarán.
El autor deberá estar junto a su panel de póster el día de su presentación a la hora 
que se le haya confirmado previamente, para la presentación del mismo.

E N T R E G A  D E  P R E S E N TA C I O N E S  C I E N T Í F I C A S

Las presentaciones científicas así como las presentaciones de las comunicaciones 
orales deben ser entregadas al técnico de cada sala en CD o memoria USB.

Por este motivo es preciso que haga la entrega de la misma al técnico con una 
antelación mínima de 2 horas antes del inicio de su sesión o el día anterior si su 
sesión empieza antes de las 10:30 de la mañana.
Las presentaciones de Power Point que incluyan video deben incluir también 
el software correspondiente para su visualización dinámica. Por favor informe al 
técnico en el momento de su carga y compruebe que se visualiza correctamente.
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En cumplimiento con la normativa actual en materia de promoción de medicamentos, 
dicha promoción sólo puede ir dirigida a profesionales sanitarios con capacidad de 
prescripción o dispensación.
Rogamos a todos los asistentes tengan en cuenta esta regulación antes de acceder 
a la zona de exposición comercial

I D E N T I F I C A C I Ó N

Por motivos de seguridad no estará permitido el acceso al congreso a ninguna 
persona sin acreditación una vez comenzado el congreso. Se solicitará la acreditación 
a todos los asistentes. Si algún inscrito no lleva consigo dicha acreditación y desea 
acceder, deberá solicitar una nueva en la Secretaría Técnica. El coste por cada 
reemisión del identificativo y credencial es de 12€

P R E M I O S

 Premio al mejor Trabajo de Investigación en Medicina y Enfermería del Trabajo 
(Patrocinado por Cibernos)

 Para Especialistas:
 Premio a la  Mejor Comunicación Oral (Patrocinado por Airbus)
 Mejor Comunicación Escrita (Poster) (Patrocinado por Airbus)
 Mejor Caso Clínico (Patrocinado por Airbus)

 Para Especialistas en Formación (MIR / EIR)
 Premio a la  Mejor Comunicación Oral (Patrocinado por Airbus)
 Mejor Comunicación Escrita (Poster) + 2 accésit (Patrocinado por Airbus)
 Mejor Caso Clínico + 2 accésit (Patrocinado por Airbus)
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Cafés: 
Los cafés se servirán en el área de la exposición, los días 15 y 16 de Febrero, a las 
horas señaladas en el programa.

Almuerzo: 
Se servirá el día 15 de febrero en el área de exposición comercial.

Cena de Clausura: viernes 15 de febrero a las 21:30 horas
La cena de clausura tendrá lugar en el restaurante Real Café Bernabeu (C Avda. 
Concha Espina, 1. Puerta 30 Estadio Santiago Bernabeu)
Para asistir a esta cena es imprescindible confirmar su participación en la Secretaria 
del Congreso antes de las 10:00 horas del viernes 15 de febrero, abonando la cuota 
de reserva de la cena.
Existirá la posibilidad de comprar tickets para la cena de clausura hasta las 10:00 
horas del viernes 15 de febrero (plazas limitadas).

Habrá servicio de autocares para asistir a la cena. Para más información consulte el 
panel junto a la Secretaría Técnica del congreso.

S A L A  D E  P O N E N T E S

Los ponentes y moderadores dispondrán de un área equipada con ordenadores 
para la prueba y modificación de sus presentaciones en la misma zona de entrega 
de audiovisuales.

T E L É F O N O S  M Ó V I L E S

Se ruega a los a los asistentes mantengan sus teléfonos móviles en silencio dentro 
de las salas, asi como durante la sesión de pósteres en el área correspondiente.




