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19:30 - 20:30

Médico Mentor. Conclusiones y acto de clausura

Conclusiones

Dra. Teresa del Campo (Secretaria General AEEMT)
Dr. Luis Reinoso Barbero (Presidente AEEMT)

Conferencia de Clausura: Digitalizacién en vigilancia de la salud
D. Jordi Bonet Oliva (Director Tecnologias de la Informacién. Aspy Prevencién)
D. Oscar Santos Juvé (Director General Aspy Prevencion Madrid)

Entrega de premios
Premio MD Anderson
Entrega premio: D. José Luis Benito Ramirez (Director Comercial MD Anderson Céancer Center)

Premio B+SAFE
Entrega premio: D. Javier Maeztu (Director de Relaciones Institucionales. B+SAFE Grupo ALMAS Industries)

Premio Aspy Prevencién
Entrega premio: D. Oscar Santos Juvé (Director General Aspy Prevencién Madrid)
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Ml uevesa
___14:45-15:15 |

Acreditacién y entrega de documentacién

Comunicaciones orales libres
Moderador: Dra. Lourdes Jiménez (Medicina del Trabajo SPRL Deloitte Madrid)

# "Estudio descriptivo de la queratoconjuntivitis adenovirica declarada en el SPRL del HGUGM y candidata
de IT por contingencia profesional”

Montserrat Galan Vargas, Andrés José Santana Cabrera, Mar Gémez Ruiz Mar, Ana Prado Montes, M? Eva Meza
Caballero, Pablo Daniel Lorenzo Barcia

# "Estudio de lesiones osteomusculares en trabajadores con riesgos derivados de la exposicién a pantallas
de visualizacién de datos”
Ismael Diana Dominguez, Cristina Villaescusa Garcia, Fermin Caceres Polo, Maria Dolores Hernandez Saiz

# "Factores de riesgo fisicos en enfermedades profesionales causadas por sobrecarga mecanica en las
articulaciones del hombro y codo”
Beatriz Rodriguez Diez-Caballero, Joaquin Alfonso Beltran

# “Vacunacién antigripal en personal sanitario: efecto de un programa de intervencién”
Eladio Ramos Gonzalez-Serna, Antonia Gasch lllescas, José Angel Martin Hernandez, Maria Sanchez Rubio, Raquel
Valencia Martin, Manuel Conde Herrera

"

# "Determinacion y posible utilidad de acido férmico en orina de trabajadores expuestos a formaldehido
Maria Antonieta Ramirez Pérez, Luis Fernando Garicano Quifiénez, Sandra Valeria Nieto Schwarz, Jaime Villarreal
Carreio, José Miguel Villamor Mielgo, Teresa del Campo Balsa

# "Estado vacunal en estudiantes universitarios sanitarios en Salamanca (Estudio observacional)”
José Lorenzo Bravo Grande, Gonzalo Aicardi Carrillo, Elena Alonso Vicente, Rosa Maria Sanchez Civicos, Maria
Lourdes Barrueco Hernandez, Maria de las Mercedes Cumplido Carretero

# "Evidencias cientificas de la relacién entre salud y felicidad”
Ambar Deschamps Perdomo, Mayra Garrafa Nufiez, Laura Macias Mora, Margarita Dietl Sagués, Araceli Morato
Martin, Rosa Gutiérrez Labrador

# "Estrategias de intervencién en promocién de la salud en un servicio de prevencién mancomunado”
Ambar Deschamps Perdomo

# "Grado de satisfaccion de una campaiia de salud ocular en trabajadores que utilizan pantallas de
visualizacién de datos (PVD)”
Maria José Santillana, Javier Sanz, Albert Agullé, Felipe Espada, Christian Desrocques

# "Factores de carga mental en el trabajo en enfermedades profesionales causadas por sobrecarga
mecanica en las articulaciones del hombro y codo”

Beatriz Rodriguez Diez-Caballero, Joaquin Alfonso Beltran

# "Criterios de valoracién y derivacién de los ECG en vigilancia de la salud”

Olga del Prado Lépez

# "Gestion de la edad, un nuevo reto para las mutuas colaboradoras con la seguridad social”

Carlos Catalina Romero, Luis Quevedo Aguado, Carlos Fernandez-Labandera, Paloma Martinez Mufioz, Eva Calvo
Bonacho

# "Influencia de la edad en la incapacidad temporal por contingencias comunes”

Carlos Catalina Romero, Luis Quevedo Aguado, Carlos Fernandez-Labandera, Paloma Martinez Muiioz, Eva Calvo
Bonacho

16:00 - 17:30

[
# "Efectos de una terapia cognitivo-conductual grupal para dejar de fumar en el ambito universitario” ’v’ VI e rnes 2 2
Alejandro Fernandez Montero, Roberto Lépez Irache, Maite Erice Zudaire _

# "Comparativa entre la medida en consulta y otros cuatro métodos para evaluar la presién arterial
(BPTRU, AMPA, MAPA Y PAC) durante 3 afios de seguimiento”

Eva Calvo, Carlos Catalina, Paloma Martinez, Maria Victoria Cortés, Maria Teresa Garcia-Margallo, Luis Miguel
Ruilope

# "Utilidad clinica de modelo predictivo de riesgo cardiovascular en trabajadores”

Eva Calvo, Carlos Catalina, Carlos Fernandez-Labandera, Maria Victoria Cortés, Maria Teresa Garcia-Margallo,
Miguel Angel Sénchez-Chaparro

# "Adaptacion de trabajadora con antecedente de enfermedad trofoblastica gestacional en el medio
sanitario: estudio de un caso”

Natalia Salazar Natalia, Silvia O"Connor

% "Trabajo nocturno y el riesgo cancer de mama en personal sanitario”

Marita del Pilar Asmat Inostrosa, José Manuel de la Torre Robles, Maria Victoria Casares del Rio

# "Proyecto piloto de envejecimiento: Frawork. Fragilidad y trabajo”
Juan Carlos Rueda Garrido, MT Herrero, AM Fernandez

17:45 - 18:15

Inauguracién
Moderador: Dr. Luis Reinoso Barbero (Presidente AEEMT)

# "Presente y futuro de la Medicina del Trabajo”
Dr. Javier Sanz (Socio de Honor y Fundador de AEEMT)

18:15 - 18:30

Presentacion de encuesta nacional a médicos del trabajo

Dr. Javier Hermoso (Responsable del Servicio Médico del Grupo Hella)
Dr. Guillermo Soriano Tarin (SGS Valencia)
Dr. Juan Carlos Rueda (Médico del Trabajo. Sabic)

18:30 - 20:00

Foro Cigna sobre estrategias de programas de salud y bienestar en las
organizaciones:

Moderador: Dra. Isabel Lépez Cotoruelo (Director Médico. Cigna Espafia)

# "Mejorar la nutricién en la empresa: recursos disponibles y eficacia de programas”
Dr. Jesiis Roman Martinez
(Profesor de la Universidad Complutense de Madrid. Presidente de la Fundacién Alimentacién Saludable)

# "Gestion de la edad en el trabajo: herramientas de abordaje”
Dr. Antonio Moreno y Villena
(Coordinador Nacional de 1+D+i - Medicina del Trabajo. Quirén Prevencién Madrid)

@ "Dieta oncosaludable”
Dr. Pedro J. Robledo
(Unidad de Dietética Nutricion e Investigacién. Hospital MD Anderson Cancer Center Espana)

# "“La salud, tu mejor talento”

Dra. Lourdes Tomas

(Médico de familia. Doctora en enfermedades cardiovasculares. Conferenciante, escritora y socia- fundadora de
Médico Mentor)

Foro Doc B+SAFE sobre Herramientas de valoracion de salud y bienestar
del trabajador:

Moderador: Dr. Luis Reinoso Barbero (Presidente AEEMT)

# "Metodologia para el disefio de indicadores epidemiolégicos en salud colectiva del trabajador”
Dra. Marta Zimmermann Verdejo (Directora del Departamento de Investigacién e Informacién INSSBT)

# “Cuestionarios validados en vigilancia de la salud”
Dra. Consol Serra Pujadas (Responsable Servicio Prevencion de Riesgos Laborales. Hospital del Mar. Barcelona)

# "Indicadores en promocién de la salud”
Dr. José Maria Mendiguren (Responsable Prevenciéon y Salud Banco Santander. Madrid)

# "Indicadores en vigilancia de la salud colectiva”
Dra. Carmen Serrano (Director Médico Nacional Aspy Prevencién Madrid)

# "La importancia de tener un servicio de cardioproteccién en el entorno laboral auditoria de
Cardioproteccion”
D. Javier Maeztu (Director de Relaciones Institucionales. B+SAFE. Grupo ALMAS Industries)

17:30 - 18:00

Pausa café (Residencia de Estudiantes)

18:00 - 19:30

Avances en Medicina del Trabajo (Grupos Funcionales):

Moderador: Dr. Ignacio Sanchez-Arcilla (Responsable SPRL HGU Gregorio Marafién.
Madrid)

# Grupo Funcional Promocién de la Salud. “Mas alla de la promocién de la salud”
Dr. Guillermo Soriano Tarin (SGS Valencia)

# Grupo Funcional Internacional. “AEEMT e ICOH: Situacion, perspectivas y oportunidades”
Dr. Pedro Ortiz (International SOS. Madrid)
Dr. Luis Mazén (SPRL Hospital Universitario de Fuenlabrada)

# Grupo Funcional Felicidad en el Trabajo. “Felicidad en el trabajo, deseo y realidad”
Dra. Paloma Fuentes (Mahou San Miguel. Madrid)

# Grupo Funcional Ecografia. “Ecografia diagnéstica en Medicina del Trabajo”

Dr. Ricardo Aguilé (Mutua Asepeyo)

Dr. Javier Lépez (Bridgestone. Bilbao)

# Grupo Funcional Protocolos y Guias Técnicas. “Grupo de trabajo de guias y protocolos. Aportaciones
2017 y proyectos 2018"

Dra. Teéfila Vicente Herrero (SPRL Correos. Valencia)

# Grupo Funcional Grado. "Medicina del trabajo en el grado de medicina, a propésito de un caso”
Dr. José Lorenzo Bravo (Jefe del Servicio de Prevencién. Hospital General de Salamanca)

ad

# Grupo Funcional Competencias Profesionales. “Competencias especificas de la Medicina del Trabajo”
Dr. Juan Luis Cabanillas Moruno (Unidad Docente Multiprofesional Andalucia. Sevilla)
Dr. Ignacio Romero Quintano (Endesa. Canarias)



