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14.000 muertes anuales
por cancer del colon

ESPANA

:: Cada afo se diagnostican
25.000 nuevos cancer de colon
en Espafia y mueren 14.000 afec-
tados por esta patologia, cuyos
sintomas son «silenciosos» y no
se manifiestan, en forma de p6-
lipos, hasta que estd muy desa-
rrollada, segin explicé el doctor
Juan Cabrera. Por eso, el diagnds-

- tico precoz del cincer es muy im-
portante, yaqueevitaquelaen- -

fermedad avance entreun 60y
un 90% de los casos, con la detec-
cién de las lesiones precancero-
sas y extirpacién de pélipos.
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Andalucia ultima el programade
diagnéstico precoz del cancer de colon

Alrededor de 8.000
ciudadanos de 50 afios
tendran acceso este
afo a las pruebas de
deteccion temprana
de la enfermedad

i SUR
MALAGA. El diagnéstico precoz
del cdncer de colon es vital. Los nt-
meros lo corroboran: dar con él en
un estadio temprano disminuye
hasta en un 30% la mortalidad y
evita que la enfermedad avance en
mas del 60% de los casos con la ex-
tirpacién de los pélipos que la pro-
vocan. Por ello, la Consejeria de Sa-
lud ultima el disefio de una aplica-
ci6n informatica que permitira ini-
ciarla deteccién precoz del cincer
de colon en las ocho provincias an-
daluzas de manera simultdnea.
El Programa de Diagnostico Pre-
coz del Céncer de Colon incluird,
en primer lugar, a todas aquellas
personas que cumplan 50 afios a
lo largo de 2010. No obstante, esta
previsto que esta estrategia se ex-
tienda progresivamente al cien
por cien de la poblacién de riesgo
-entre los 50 y los 69 anos de
edad- en los préximos cinco afios,
segln informo ayer el departa-
mento del ramo.

Mas de 40 centros

Esta iniciativa comenzard por im-
plantarse en mas de 40 centros de
salud y nueve hospitales de refe-
rencia (Puerta del Mar en Cédiz;
Reina Sofia en Cordoba; Torrecar-
denas en Almeria; Hospital de Li-
nares en Jaén; Virgen del Rocio y
Valme en Sevilla; Virgen de las
Nieves en Granada; Infanta Cris-
tina en Huelva; y Costa del Sol en
Milaga). Se estima que unas 8.000
personas nacidas en 1960 tendran
acceso a las pruebas durante este
periodo.

El procedimiento de inclusién
de un paciente en el plan de diag-
néstico precoz se iniciara con el
envio de una carta informativa a

ELl Hospital Costa del Sol sera de los primeros en

LOS DATOS

14.000

personas mueren al afio de cin-
cer de colon en Espafia. Unamala
alimentacién y la vida sedentaria
favorecen su aparicién.

25.000

nuevos casos se diagnostican
cada afio de esta patologia en
todo el pais.

todos los ciudadanos nacidos en
1960. Si estos aceptan beneficiar-
se de lainiciativa, recibirdn en su
domicilio un test para determinar
si existe sangre oculta en las he-
ces. Lamuestra la tendran que en-
tregar en el centro de salud de re-
ferencia, a fin de que sea analiza-
do en laboratorio. Si los resultados
son positivos, es decir, si los pro-
fesionales encuentran restos de
sangre, los servicios sanitarios ci-
tardn al ciudadano en su hospital
de referencia para que se someta
auna colonoscopia e inicie cuan-
to antes un tratamiento, si fuera
necesario.

Laaplicaciéon informatica se esta
diseflando para que todos estos pa-
sos queden grabados en el sistema.
Asimismo, permitird que los datos
clinicos sean luego remitidos a los
Registros de Cancer de las delega-
ciones provinciales de Salud.

En Espana se detectan cada afio

incorporarse al programa. :: sur

25.000 nuevos casos de cancer co-
lorrectal y esta enfermedad esla
causa de cerca de 14.000 falleci-
mientos. En Andalucia, la preva-
lencia de esta patologia es de 50
0 60 casos nuevos por 100.000 ha-
bitantes al afio. En la mayoria de
los paises occidentales, se estd ob-
servando cada afio una tendencia
al aumento, con un incremento
anual cercano al 3%. Este creci-
miento es fruto de los cambios en
los hédbitos alimentarios, formas
de vida cada vez mas sedentarias
y el envejecimiento progresivo de
la poblacién. Por eso, los expertos
recomiendan evitar el sedentaris-
moy el consumo de alcohol, taba-
€0, grasasy carnes rojas.

O WMasinformacion: Llamar al
teléfono de Salud Responde:
902 505 060. Estd disponible
las 24 horas del dia, los 365 dias
del afo.
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La Asociacién Espafiola Contra el Cancer celebra en Badajoz la Campafia de Cancer Colorrectoral

Una rueda de prensa, la instalcion de un Colon gigante y una mesa informativa en la Plaza de San At6n son los actos que tiene previsto
desarrollar la asociacion para tal efeméride.

El préximo miércoles 24 de marzo, la Asociaciéon Espafiola Contra el Cancer, Junta Provincial Badajoz, celebra
la Campafia de Cancer Colorrectoral, sabiendo que en Espafia se detectan unos 500 casos nuevos a la semana
y es la 22 causa de mortalidad por cancer.

Por este motivo, la Asociacién informa de las actividades que llevaran a cabo:

- Rueda de Prensa: A las 9'45 horas en el Hotel Husa Zurbaran, con la asistencia del Dr. Jiménez Jaén, Jefe
del Servicio de Digestivo del H.I1.C. y el Dr. Garcia Urra, oncélogo del Servicio de Radioterapia del H.I.C.

- Instalacion de un Colon Gigante hinchable: A las 11'00 horas, en la Plaza San Aton, que sera visitado por | Amgliar

algunos alumnos de colegios ya concertados y todas las personas que lo deseen.
Colon gigante

- Mesa informativa: A las 11'00 horas, en la Plaza San Atén, donde nuestros voluntarios daran informacion y
material de la campanfa.

La Delegacion Provincial de la Asociacién Espafiola Contra el Cancer desea contar con la presencia del mayor nimero de Pacenses posibles para informar de los
remedios que se puden poner a esta enfermedad que cada vez afecta a mas personas en nuestro pais.
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La Delegacion Provincial de la Asociacion Espafiola contra el Cancer instala “colon gigante” en la
plaza de San Aton de Badajoz

Este acto se enmarca dentro de una camparfia de prevencion que se realizara en la provincia debido al gran nimero de enfermedades
colorrectales que se detectan entre la poblacion.

El miércoles, 24 de marzo, la Asociacién Espafiola Contra el Cancer, Junta Provincial de Badajoz, va a celebrar
la Camparfia de Prevencion Colorrectal, sabiendo que en Espafa se detectan unos 500 casos nuevos a la
semana y es la 22 causa de mortalidad por cancer.

Segun informa la asociacién, entre las actividades organizadas para ese dia tienen prevista la instalacién de
un colon gigante hinchable de 15 metros de recorrido en la Plaza de San Atén, que podréan visitar todas las
personas que lo deseen.

Estaréa abierta de 11'00 a 18'30 horas. ), Ampliar

El visitante hara el recorrido por el tnel, y a través de unos paneles explicativos iran informandose de todo el ~ Colon gigante
contenido del colon.

Esta es sin duda ua buena ocasion para colaborar en la lucha contra el cancer de colon y para mantenerse informado de una forma gréafica de sus fectos
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La Asociacion Espanola contra el
Cancer ofrece informacion sobre el
cancer de colon

El cancer de colon es el tumor maligno de mayor incidencia en Espafia. Cada afio se
diagnostican mas de 25.000 casos nuevos y es responsable de cerca de 14.000 fallecimientos
anuales. Estos datos son el resultado, en muchos casos, al desconocimiento sobre el diagndstico
precoz de esta enfermedad. Para prevenir lo mejor es estar informado.

gentedigital.es
23/3/2010 - 08:45

Por esta causa, la Asociacidon Espafiola contra el Cancer ha organizado una campafa informativa
gue esta recorriendo distintos municipios y que culminara con la celebracion del Dia de la
Prevencion del Cancer de Colon en Espala, el 31 de marzo.

El proximo dia 24, durante la mafiana, se ofrecera informacién al respecto en la Plaza Mayor de
Alcobendas con el fin de prevenir los efectos de esta enfermedad y de informar sobre como se
detecta y como se trata.

Sequro para Coches
Coches a Terceros desde 200 € Coches a Todo Riesgo desde 300 €

www.FenixDirecto.com/Seguro_Coches
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