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DE LA PREVENCION A LA ACCION: MITOS Y NUEVOS ABORDAJES
DE LOS TRANSTORNOS MUSCULO-ESQUELETICOS (TME)
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IImo. Sr. D. Juan Maria Aburto, Consejero de Empleo y Politicas Sociales
IImo. Sr. D. Jon Darpon, Consejero de Salud

Exmo. Sr. Prof. Dr. Ifiaki Goirizelaia, Rector de la Universidad del Pais Vasco-Euskal Herriko
Unibertsitatea

Ilma. Sra. Diia. Izaskun Urien, Directora General de OSALAN

Sra Dra. Christa Sedlatschek, Directora de la Agencia Europea para la Seguridad y Salud en el
Trabajo

Ilmo. Prof. Dr. Agustin Martinez Ibargiien, Decano de la Facultad de Medicina y Odontologia,
EHU-UPV
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IImo. Sr. Dr. Kepa Urigoitia, Presidente del Colegio de Médicos de Araba y del Consejo Médico
de Euskadi

IIma. Sra. Dna. Hosanna Parra, Presidenta del Colegio de Enfermeria de Araba
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PROGRAMA

8,30-9,00 Entrega de documentacion
LANEKO  MEDIKUNTZAKO
VJARDUNALD| EUSKO-AKITANOA
9,00-10,15 Mesa Redonda: V CONGRESO VASCO-
.. . AQUITANO DE MEDICINA
En defensa de la Medicina del trabajo: DEL TRABAJO
Alegaciones de las sociedades cientificas a la Guia Basica y V EME JOURNEE

. < . . . BASQUE-AQUITAINE
General de orientacion de las actividades de vigilancia de la

salud de los trabajadores para la prevencion de riesgos laborales.
Presentacion del Decdlogo por la medicina del trabajo

Moderador: Dr. Iiaki Igarzabal, Presidente de LMEE-SVMT
Dr. Carlos Beltran de Guevara, Presidente de SESLAP
Dra. Nieves Sagiies, Presidenta de la Sociedad Navarra de Medicina y
Enfermeria del Trabajo y exPresidenta de ANMTAS
Dr. Alfonso Apellaniz, Vicepresidente de SEMST y LMEE-SVMT
Dr. José Manuel Gomez, Secretario General de AEEMT
Dr. Juan Carlos Coto, OSALAN

10,15-10,45 Conferencia inaugural
Trabajo y Envejecimiento activo
Dr. Victor Etxenagusia, Director de Asistencia Sanitaria de Mutualia

10,45-11,15 Lectura de posters
Café-Breack

11,15-11,45 Acto Inaugural
Presentacion
Dia. Izaskun Urien, Directora General de OSALAN
Dr. Iiiaki Igarzabal, Presidente LMEE-SVMT
Dra. Catherine Giménez, Presidenta SMTA
Dr.Carlos Beltran de Guevara, Presidente SESLAP
Dn. Ricardo Barkala, Viceconsejero de Empleo y Trabajo
Dr. Jon Darpon, Consejero de Salud

11,45-13,00 MITOS de los TME
Moderador: Dr.Oscar Zabalza

Dr. Miguel Angel de la Iglesia, Médico y Ergonomo.
El abordaje en la prevencion de los Trastornos Musculo-
Esqueléticos (TME) desde la Ergonomia

M. Olivier Lhospital, Ergonome CHU, Bordeaux
Prevencion conjunta de los trastornos
musculoesqueléticos y de los riesgos psicosociales.
Intervencién al Centro Hospitalario Universitario de
Burdeos

Sra. Maite Goikoetxea, Fisioterapeuta y Ostedpata D.O
Pedagogia en Neurobiologia del dolor



Dr Martine Magne, Médecin du Travail, AHI
Prevention des TMS des aides soignants dans
un centre de reeducation: mobilisation
autour d’'une preoccupation majeure

LANEKO  MEDIKUNTZAKO
V.JARDUNALDI EUSKO-AKITANOA

13,00-14,15 ABORDAIJE de los TME V_CONGRESO VASCO-
Moderador: Sra. Montse Roldan gl Ar- iy
Dr. Lorenzo Fernandez de Retana, Médico del Trabajo, V EME JOURNEE

o BASQUE-AQUITAINE
Mercedes-Vitoria

Método Mercedes de evaluacion ergonémica

Dr. Mikel Ayala, Médico del Trabajo, Mutualia.
Manejo de la lumbalgia en base a patrones
de dolor. Protocolo médico de MUTUALIA

Dr Marie Dominique Matray ,Médecin du Travail
Dépistage précoce des TMS en santé au travail:
intégration de I'outil SALTSA dans un projet de service.
Exemple de mise en oeuvre dans une entreprise.

Mdme. Mélanie Lafont, Licence en Hygiéne et Sécurité. AHI33
Support technique. Metrologie physique.

14,30-16,00 Comida
Museo ARTIUM

16,15-17,00 Mesa de Comunicaciones 1
16,15-17,00 Mesa de Comunicaciones 2

Solicitada la  Acreditacion por la Comision de Formacion Continuada del Sistema
Nacional de Salud

17,00-18,00 Asamblea LMEE-SVMT

18,00 Visita guiada a la Catedral de Santa Maria (plazas limitadas) y
al Museo Artium (plazas limitadas)

18,45 Visita guiada al Casco viejo de Vitoria-Gasteiz
19,30 Recepcion en el Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz
21,30 Cena (optativa)

El Portalon



FORMULARIO DE INSCRIPCION

Nombre y Apellidos VIARDUNALD 50 AcT00R
. . s V CONGRESQO VASCO-

Direccion AQUITANO DE MEDICINA

Te|éfono DEL TRABAJO

V EME JOURNEE
e-mail BASQUE-AQUITAINE

Fecha ultima de inscripcién: 10 de Junio 2013

INSCRIPCION: Miembros de LMEE-SVMT y SESLAP 75 euros
Miembros de SEMST, AEEMT y AMNTAS 75 euros
Otras inscripciones 100 euros
Cena 50 euros

(Incluye: inscripcion, documentacion, comida y visitas guiadas-plazas
limitadas)

La inscripcion se realizara por medio de abonare en la cuenta de LMEE-
SVMT:

KUTXABANK, 2095 5112 69 1063560832

Se enviard copia del abonare por e-mail a:

Secretaria Técnica

Mikel Ayala

Beato Tomds de Zumdrraga n® 10
Hospital S. José

01008 VITORIA GASTEIZ
945008888

mayala@mutualia.es



